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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN RADIOLOGIA E IMAGEN

Profesionales

Minimiza los riesgos de exposicién y los efectos biologicos de la radiacion ionizante, mediante
técnicas y procedimientos de proteccion y de acuerdo a las leyes y normas vigentes en los
espacios de su desempefio profesional.

Socioculturales

Actlia con pensamiento critico y reflexivo en el andlisis y solucion de problemas de su practica
profesional en los distintos espacios en que se desarrolle.

Técnico-instrumentales

Aplica y domina las habilidades del pensamiento en los métodos y técnicas cualitativas y
cuantitativas de la investigacion cientifica con sentido critico y reflexivo, con apoyo de las
tecnologias, en el desarrollo de su practica profesional y laboral pertinente.

3. PRESENTACION

La Unidad de Aprendizaje Bioquimica Bésica se ubica dentro del Plan de estudios de la Carrera de
Técnico Superior Universitario en Radiologia e Imagen (TSURI) en el &rea basica particular
obligatoria en el primer ciclo y no requiere prerrequisitos. Tiene relacibn con Fisiologia,
Farmacologia Anatomia y Hemodinamia.

Los estudiantes de la carrera de TSURI, al cursar la unidad de aprendizaje Bioquimica Basica
adquieren los conocimientos tedricos necesarios sobre la estructura y comportamiento de las
biomoléculas en el ser humano para comprender los problemas de salud que padece el individuo
en las diferentes etapas de su vida.Los estudiantes que cursan Bioguimica basica realizan sus
actividades fomentando la sustentabilidad ambiental y con apego a la cultura de la paz, utilizando
racionalmente los recursos materiales y desempefiandose con alto sentido de responsabilidad,
disciplina, organizacion y respetando las ideas y trabajo que realizan sus compafieros, asi como la
diversidad cultural, promoviendo la comprension, la tolerancia y la solidaridad.

Los alumnos de la carrera de TSURI seran capaces de comprender y analizar la composicion,
estructura y organizacion de las biomoléculas, asi como de relacionarlas de manera adecuada con
los diferentes procesos bioldgicos que contribuyen a la preservacion de la homeostasis en el ser
humano. El conocimiento de los aspectos bioquimicos, permitird al alumno entender y diferenciar el
funcionamiento bioquimico normal del anormal, a través de la interpretacién de las vias
metabdlicas correspondientes. El estudiante desarrolla su capacidad de andlisis y sintesis de




informaciéon académico-cientifica en espafiol y en inglés. y el uso de las tecnologias de la
informacién en comunicacion (TIC).

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Fomenta la formacion académica siguiendo los estandares internacionales de la ensefianza en
Bioquimica como son; calidad, cantidad y aplicaciéon del conocimiento para la preservacion
de la vida de los individuos y con respeto de los valores sociales, éticos y profesionales.

Adquiere la capacidad autogestiva para actualizarse y mejorar su nivel académico en todo
momento, desarrollando un espiritu critico que le permitird involucrarse en proyectos de
investigacion que generen nuevos conocimientos.

Analiza la composicion y organizacion de las biomoléculas en el ser humano normal y en estado
patoldgico. Sera responsable, analitico y contara con capacidad para la toma de decisiones
y resolucién de problemas de salud, con apego a la cultura de la paz.

5. SABERES

Utiliza el lenguaje técnico y cientifico de la Bioquimica para comprender las
caracteristicas fisicoquimicas, estructurales y funcionales de las biomoléculas del
ser humano y su aplicacion en los procesos que involucran las técnicas
radioldgicas.

Analiza la composicion, estructura y organizacion de las biomoléculas y las
Practicos relaciona de manera adecuada con los diferentes procesos biolégicos que
contribuyen a la preservacién de la homeostasis.

Diferencia el funcionamiento bioquimico normal del anormal a través de la
interpretacién de las vias metabdlicas correspondientes.

Clasifica de manera adecuada los desechos generados tanto en el aula como en el
laboratorio fomentando la sustentabilidad ambiental.

Comprende los conceptos de célula, agua, soluciones, pH y buffers, carbohidratos,
lipidos, aminoacidos y proteinas, acidos nucleicos, asi como las generalidades del
metabolismo.

Identifica las caracteristicas fisicoquimicas, estructurales y funcionales de las
biomoléculas, y analiza la composicion, estructura y organizacion de las
biomoléculas y las relacionar de manera adecuada con los diferentes procesos
biolégicos que contribuyen a la preservacion de la homeostasis en el ser humano.
Reflexiona sobre los aspectos bioquimicos para entender y diferenciar el
funcionamiento bioquimico normal del anormal.

Tedricos

Realiza bisquedas de informacién relacionadas con los temas en los diferentes
medios, tanto en espafiol como en inglés, con apoyo del uso de las TIC.

Trabaja en equipo con sentido de responsabilidad, ética y de respeto hacia sus
compafieros, fomentando asi la cultura de la paz.

Adquiere disciplina, juicio critico, capacidad de andlisis, sintesis y discusion de
informacion académico-cientifica, tanto en espafiol como en inglés.

Utiliza el lenguaje técnico y cientifico de la bioquimica.

Trabaja en equipo con disciplina y sentido de responsabilidad hacia la sociedad y a
el medio ambiente contribuyendo con la sustentabilidad ambiental.

Promueve la sustentabilidad ambiental mediante el conocimiento y manejo
responsable de residuos organicos e inorganicos en su vida diaria y en el ambito
profesional en el que se desarrolle.

Formativos

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

6.1 ENCUADRE

6.2 CONCEPTOS DE:
6.2.1 Bioquimica
6.2.2 Elemento (atomo)




6.2.3 Bioelemento

6.2.4 Valencia

6.2.5 Enlaces Quimicos

6.2.6 Molécula

6.2.7 Biomoléculas

6.2.8 Nutrientes (combustibles y no combustibles)
6.3 CELULA

6.3.1 Definicion de célula

6.3.2 Composicion y funcion quimica de la célula

6.3.3 Estructura y funcién de las membranas

6.3.4 Estructura y funcién de los organelos
Actividad de aprendizaje 1. Leer el capitulo “Célula” del libro Bioquimica y realiza las actividades
indicadas por tu profesor en el aula o en la plataforma Moodle
(https://cursos.cucs.udg.mx/moodle/login/index.php).
Practica 1. Conocimiento de material de laboratorio
Préactica 2. Preparacién de soluciones
6.4 AGUA, SOLUCIONES, pH y BUFFERS

6.4.1 Estructura molecular del agua

6.4.2 Funciones del agua en relacion a sus propiedades fisicoquimicas

6.4.3 Distribucién del agua en el organismo

6.4.4 Electrolitos

Actividad de aprendizaje 2. Consulta el tema “Agua” de la Guia Interactiva de Bioquimica
Estructural creada por el Departamento de Bioquimica de la Facultad de Medicina, UNAM en la
direccion http://laguna.fmedic.unam.mx/~3dmolvis/lipido/index.html y realiza las actividades que se
te solicitan en la plataforma Moodle (https://cursos.cucs.udg.mx/moodle/login/index.php)

6.4.5 Clasificacion y propiedades de soluciones

6.4.6 Calculos y preparacion de soluciones
Actividad de aprendizaje 3. Entra a la plataforma Moodle
(https://cursos.cucs.udg.mx/moodle/login/index.php) revisa las presentaciones sobre soluciones y
realiza los calculos necesarios para preparar las soluciones que se te indican.

6.4.7 pHy buffers
Practica 3. pH y amortiguadores
6.5 AMINOACIDOS, PROTEINAS Y ENZIMAS

6.5.1 Definicién de aminoé&cidos

6.5.2 Estructura, clasificacion y funcién de los aminoacidos.

6.5.3 Importancia bioldgica.

6.5.4 Definicion de proteinas

6.5.5 Enlace peptidico

6.5.6 Estructura, clasificacién y funcion de proteinas

6.5.7 Importancia biolégica de las proteinas

6.5.8 Digestion y absorcién de proteinas.
Actividad de aprendizaje 4. Lee el capitulo "Proteinas” del libro de Bioquimica y realiza las
actividades que se te indican en el aula o en la plataforma Moodle
(https://cursos.cucs.udg.mx/moodle/login/index.php)
Practica 4. Aminoacidos y proteinas

6.5.9 Enzima

6.5.10 Vitamina

6.5.11 Coenzima
6.6 CARBOHIDRATOS

6.6.1 Definicion de carbohidratos

6.6.2 Estructura, clasificaciéon y funcion de carbohidratos

6.6.3 Enlace glucosidico

6.6.4 Importancia biolégica de los carbohidratos

6.6.5 Digestion y absorcion de carbohidratos
Practica 5. Toma de sangre y determinacién de glucosa
6.7 LIPIDOS




6.7.1 Definicion de lipidos

6.7.2 Estructura, clasificacion y funcion de lipidos
6.7.3 Importancia bioldgica de los lipidos
6.7.4 Digestidn y absorcién de lipidos

6.7.5 Transporte de lipidos

Actividad de aprendizaje 5. Consulta el tema “Lipidos” de la Guia Interactiva de Bioquimica
Estructural creada por el Departamento de Bioguimica de la Facultad de Medicina, UNAM en la
direccion http://laguna.fmedic.unam.mx/~3dmolvis/lipido/index.html y realiza las actividades que se
te solicitan en la plataforma Moodle (https://cursos.cucs.udg.mx/moodle/login/index.php)
6.8 INTRODUCCION AL METABOLISMO

6.8.1 Termodinamica y Bioenergética

6.8.2 Metabolismo (anabolismo y catabolismo)

6.8.3 Generalidades del metabolismo de aminoacidos y proteinas

6.8.4 Generalidades del metabolismo de carbohidratos
6.8.5 Generalidades del metabolismo de lipidos

6.9 ACIDOS NUCLEICOS

6.9.1 Definicion de acidos nucleicos

6.9.2 Estructura, clasificacion y funcion de los acidos nucleicos
6.10 PRINCIPIOS DE BIOQUIMICA EN RADIOLOGIA.

6.10.1 Estudio de las propiedades de la radiacién ionizante, su aplicacién en el diagndstico y

tratamiento de problemas de salud

6.10.2 Medios de contraste

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

La materia de Bioquimica Bésica utiliza un libro de texto, se apoya con equipo y materiales
audiovisuales y visuales, uso de las TIC, asi como diversas técnicas didacticas:

a) Analiza'y comprende bibliografia en espafiol y en inglés relacionada al programa de estudios
b) Expone oralmente de manera individual y en equipo, con apego a la cultura de la paz

c) Elaboray analiza resimenes, esquemas, mapas conceptuales, ensayos, etc.

d) Emplea dinamicas grupales como la lluvia de ideas, mesas redondas, Philips 66, lecturas
comentadas, resolucion de problemas etc.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacién

Realiza actividades practicas de
laboratorio.

Capacidad para utilizar
materiales y equipos de
laboratorio.

Desarrolla habilidades
manuales en el manejo de
equipos, materiales y
reactivos de laboratorio, asfi
como el manejo adecuado de
los RPBI de manera
responsable y sustentable,
para inferir sobre los posibles
factores bioquimicos que
podrian ser la causa de
alteraciones metabdlicas de
los pacientes y en detrimento
de la sustentabilidad
ambiental.

Examenes por problemas y
examenes teoricos escritos.

Capacidad de describir,
analizar, sintetizar y evaluar.

Comprende conceptos
basicos de bioguimica, los
interpreta y relaciona con
posibles causas de
alteraciones metabdlicas y




procesos patoldgicos de los
pacientes.

Presentaciones oral, visual o
gréfica (organizadores gréficos).

Responsabilidad, disciplina,
tolerancia, organizacion, ética,
capacidad de autoformacion y
manejo de las TIC.

Desarrollo de habilidades
para la clasificacion y
ordenacion de conceptos,
analisis critico,
argumentacion, debate
colaborativo, sintesis de la
informacion.

Resumen y compilacion de

puntos tematicos y monografia de

biomoléculas.

Capacidad de andlisis, sintesis
y resolucion de problemas,
investigar, argumentar,
redactar, presentar y ordenar
bibliografia, tanto en espafiol
como en inglés.

Capacidad para redactar de
forma adecuada un
documento (tesis, informe de
resultados de investigacion,
ensayo técnico, entre otros).

Trabajo en equipo (proyecto
cientifico)

Aplicacion de los fundamentos
de bioguimica trabajando en
equipo y apegandose a los
principios de cultura de la paz y
de sustentabilidad ambiental.

Desarrollo de habilidades de
comunicacién oral, realizacion
y presentacion de proyectos,
formacién de equipos
transdisciplinares.

9. CALIFICACION

3 exdmenes parciales

Tareas

Practicas de laboratorio
Trabajo de Investigacion

Trabajo en equipo

Participacion (preguntas directas o abiertas) ----- 5

Para que el alumno tenga derecho al registro de resultados de la evaluacién en el periodo ordinario
se requiere que apruebe dos de los tres examenes parciales, antes de sumar los demas elementos
de evaluacion.

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en numeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excederéa del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA




Ferrier, Denise R. Bioquimica Lippincott lllustrated Reviews. 7ma Ed. Ed. Lippincott Williams and
Wilkins. Wolters Kluwer Health. 2017. ISBN 9788416781805.

Harper. Bioquimica, 312. Edicién, 2019, editorial McGraw Hill ISBN: 9781456267384.

QD 415 M2418 2014 Mc Kee. Bioquimica, 5ta . Edicién, 2014, Editorial Mc. Graw Hill. ISBN:
9786071511270.

QP 518.5 V3718 2011. Vasudevan DM. Texto de Bioquimica. 6ta Edicién en espafiol. 2011, Ed.
Jaypee Highlights Medical Publishers. Cuéllar-Ayala.

No se encuentra en CEDOSI Sanchez/Flores/Gurrola/Heredia, Manual de Practicas de Laboratorio
de Bioquimica, 32 edicion. Editorial McGraw Hill. 2014.

Tymoczko JL, Berg JM, Stryer L. Bioquimica. Curso basico. Ed. Reverté. Espafia. 2014. ISBN 978-
84-291-7603-2.

Laguna, J., Pifia, E., Martinez, F. (2009). Bioquimica, 62 Edicion, Editorial Manual Moderno
Mathews, C.K., Van Holde, K.E., Appling, D.R. y Anthony-Cahill, S.J. (2009) Bioquimica, 32.
Edicidn, Editorial Mc Graw Hill

Bushong, S.C. (2005). Manual de radiologia para Técnicos. Fisica, Biologia y proteccion
radiolégica, 8va edicidon. Madrid, Espafia

Sanchez Enriquez S. Texto de bioquimica, Academia de Bioquimica, 4ta edicion, Editorial EDICSA,
2010.

Recursos visuales, audiovisuales y simuladores presentes en el médulo de Bioquimica de la
plataforma de Moodle 2.6 de CUCS, U de G.

VIDEOS COMPLEMENTARIOS SUGERIDOS
Videos de la Khan Academy en espariol sobre la definicién e identificacién de grupos funcionales
con ejemplos:

https://www.youtube.com/watch?v=a_-eGs9HYcE

https://www.youtube.com/watch?v=V_afz6éwyXDI

Simulacién en 3D de la estructura molecular del agua en estado sélido y el comportamiento de las
moléculas del agua durante el proceso de descongelamiento:
https://www.youtube.com/watch?v=6s0b_keOiOU

Videos de la Khan Academy en espafiol sobre los acidos y bases:
https://es.khanacademy.org/science/chemistry/organic-chemistry/organic-structures/acid-base-
review/v/acid-base-lewis-bronsted-lowry

Videos y articulos de la Khan Academy en espafiol sobre termodinamica
https://es.khanacademy.org/science/chemistry/thermodynamics-chemistry

Video y simulacion en 3D en inglés sobre la estructura y funcionamiento de la ATP sintasa:
https://www.youtube.com/watch?v=b_cp8MsnzZFA

Video y simulacion 3D en espafiol sobre la replicacion del ADN:
https://www.youtube.com/watch?v=uEwyWgSvLc0

Video y simulacién 3D con palabras en inglés sobre la transcripcion del ADN:
https://www.youtube.com/watch?v=RFX8DsA81L8

Video y simulacién 3D en inglés sobre la traduccién del ARN:
https://www.youtube.com/watch?v=kmrUzDYAmMEI

CUESTIONARIOS INTERACTIVOS

Cuestionario de propiedades de los bioelementos.
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/2b/Biologia/Bioelementos/bi
oelementos4.htm

Cuestionario de aminoacidos, péptidos y proteinas.
https://www.studocu.com/en/document/universidad-tecnologica-de-mexico/biologia/mandatory-
assignments/cuestionario-y-ejercicios-sobre-aminoacidos/2886207/view

Cuestionario sobre funcién y clasificacién de enzimas y factores que afectan su funcién
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/2b/Biologia/Enzimas/enzima
s.htm

Cuestionario de lipidos.




http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/2b/Biologia/Lipidos/lipidos.ht
m

Cuestionario de &cidos nucleicos.
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/2b/Biologia/ADN/adn2.htm

JUEGOS INTERACTIVOS DE VIAS METABOLICAS

Enzimas de la glucolisis

https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/enzimas-glucolisis

Compuestos de la glucolisis
https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/completa-el-ciclo

Ciclo de Krebs
https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/intermediarios-metabolicos-y-enzimas-del-ciclo-de-
krebs

Regulacion de la degradacion del glucégeno y su cascada de amplificacion
https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/metabogame-3

Regulacidon de acidos grasos https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/metabogame-4
Ciclo de la urea

https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/ciclo-de-la-urea

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Laguna, J., Pifia, E., Martinez, F. (2009). Bioquimica, 62 Edicion, Editorial Manual Moderno
Mathews, C.K., Van Holde, K.E., Appling, D.R. y Anthony-Cahill, S.J. (2009) Bioquimica, 32.
Edicidn, Editorial Mc Graw Hill

Bushong, S.C. (2005). Manual de radiologia para Técnicos. Fisica, Biologia y proteccion
radiolégica, 8va edicidon. Madrid, Espafia

Sanchez Enriquez S. Texto de bioguimica, Academia de Bioquimica, 4ta edicion, Editorial EDICSA,
2010.

Recursos visuales, audiovisuales y simuladores presentes en el médulo de Bioquimica de la
plataforma de Moodle 2.6 de CUCS, U de G.

VIDEOS COMPLEMENTARIOS SUGERIDOS

Videos de la Khan Academy en espafiol sobre la definicion e identificacion de grupos funcionales
con ejemplos:

https://www.youtube.com/watch?v=RtNWxb_G2jk
https://www.youtube.com/watch?v=a_-eGs9HYcE

https://www.youtube.com/watch?v=V_afz6wyXDI

Simulacién en 3D de la estructura molecular del agua en estado soélido y el comportamiento de las
moléculas del agua durante el proceso de descongelamiento:
https://www.youtube.com/watch?v=6s0b_keOiOU

Videos de la Khan Academy en espafiol sobre los acidos y bases:
https://es.khanacademy.org/science/chemistry/organic-chemistry/organic-structures/acid-base-
review/v/acid-base-lewis-bronsted-lowry

Videos y articulos de la Khan Academy en espafiol sobre termodinamica
https://es.khanacademy.org/science/chemistry/thermodynamics-chemistry

Video y simulacion en 3D en inglés sobre la estructura y funcionamiento de la ATP sintasa:
https://www.youtube.com/watch?v=b_cp8MsnZFA

Video y simulacion 3D en espafiol sobre la replicaciéon del ADN:
https://www.youtube.com/watch?v=uEwyWgSvLc0

Video y simulacion 3D con palabras en inglés sobre la transcripcion del ADN:




https://www.youtube.com/watch?v=RFX8DsA81L8
Video y simulacién 3D en inglés sobre la traduccién del ARN:
https://www.youtube.com/watch?v=kmrUzDYAmMEI

CUESTIONARIOS INTERACTIVOS

Cuestionario de propiedades de los bioelementos.
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/2b/Biologia/Bioelementos/bi
oelementos4.htm

Cuestionario de agua, pH y soluciones.
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/2b/Biologia/Bioelementos/ta
mpon2.htm

Cuestionario de aminoacidos, péptidos y proteinas.
https://www.studocu.com/en/document/universidad-tecnologica-de-mexico/biologia/mandatory-
assignments/cuestionario-y-ejercicios-sobre-aminoacidos/2886207/view

Cuestionario sobre funcidn y clasificacion de enzimas y factores que afectan su funcion
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/2b/Biologia/Enzimas/enzima
s.htm

Cuestionario de lipidos.
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/2b/Biologia/Lipidos/lipidos.ht
m

Cuestionario de &acidos nucleicos.
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/2b/Biologia/ADN/adn2.htm

JUEGOS INTERACTIVOS DE VIAS METABOLICAS

Enzimas de la glucolisis

https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/enzimas-glucolisis

Compuestos de la glucolisis
https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/completa-el-ciclo

Ciclo de Krebs
https://lwww.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/intermediarios-metabolicos-y-enzimas-del-ciclo-de-
krebs

Regulacion de la degradacién del glucégeno y su cascada de amplificacion
https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/metabogame-3

Regulacion de acidos grasos https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/metabogame-4
Ciclo de la urea

https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/ciclo-de-la-urea




